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En berattelse om hur det
skulle kunna vara om det
blir krig i Sverige.

Nar du vaknade i morse var radhuset utkylt igen.
Natterna kan bli kalla sa ni sover alla i ett av barnens
sovrum, med sovsackar. Elen har kommit och gatt
under flera veckors tid, och kyl och frys fungerar bara
ibland. Eftersom natterna ar svala sa kan ni ha maten
pa altanen i stora lador med lock, utan att den blir dalig.

En motorvagsbro i ndrheten bombades under krigets
forsta dagar. Bron forstdrdes helt och det verkar som
om den inte kommer att byggas upp igen pa lange.
Trafiken ar omdirigerad till alternativa vagar, men ar
samtidigt gles pa grund av ransonering av drivmedel.
Det tar anda lang tid att ta sig till jobbet. Kollektivtrafiken
fungerar daligt sa ni tar bilen, trots ransoneringen. Det
hjalper att du och grannarna ska at samma hall pa mor-
gonen. Da kan ni samaka och turas om med bilarna.

Pa vég till arbetet lamnar du barnen pa férskolan och i
skolan. Manga ur personalen ar nya. Gymnasieelever
jobbar pa forskolan enligt allman tjansteplikt eftersom
deras skola anda ar stangd. Dina barn &r pa plats under
mycket langre tid an vanligt. De tycker inte att det ar
sarskilt roligt, aven om flera av deras kompisar ocksa ar
dar lange. Det ar ingen pedagogisk undervisning, inga
utflykter, men personalen kdmpar pa och gor sitt basta
for att fa dagarna att ga. Det kdnns &nda tryggt att lam-
na barnen, men ditt eget daliga samvete gor sig pamint
eftersom du inte vet nar du kan hamta dem idag heller.

Val i bilen igen satter du pa Sveriges Radio P4 for att
lyssna pa nyheter. Det ar svart att fa tag i information
om vad som hander. Ganska ofta undrar du om det du
laser och hor verkligen kan stamma. Myndigheterna
varnar for ryktesspridning och falska nyheter, aven fran
kallor som i vanliga fall brukar vara trovardiga.
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Vissa dagar ar i princip all kommunikation nere, medan
bade internet, radio och TV kan fungera hjalpligt andra
dagar. Vid dessa tillfallen férsoker du kontakta dina
syskon och foraldrar for att fa reda pa hur de har det.
Ibland far du tag i dem via sociala medier, men lika ofta
fungerar ingen kommunikation alls.

Efter manga omvagar kommer du till slut fram till jobbet.
Arbetsplatsen ar sedan flera veckor flyttad till en annan
del av staden. Flera av dina kollegor sitter i andra delar
av kommunen, vilket gor att det ofta ar svart att fa tag i
folk. Vad som tidigare var enkla arbetsuppgifter tar nu
ofta mycket langre tid. Det saknas uppkoppling och ni
far anvanda papper och skrivare. Ni lagar efter lage och
improviserar. Du jobbar mycket Iangre dagar an i vanliga
fall och du vet aldrig nar du kan ga fran jobbet.

N&r du sent omsider har arbetat klart kér du och din
granne runt och letar efter 6ppna mataffarer. Ibland

ar hyllorna helt urplockade men nar transporterna val
kommer har affarerna i regel éppet tills varorna ar slut.
Livsmedelsleveranserna har drabbats hart av att flyg-
anfall forstort flera av de storre vagarna. Pa nyheterna
har de ocksa rapporterat om upprepade robotangrepp
mot de stora hamnarna pa Vastkusten. Hamnarna ar
skadade men delar av handeln fungerar fortfarande.
Du har lart dig att det enklaste séattet ar att helt enkelt
dyka upp och se efter vad som finns i affaren.

| mataffaren visar det sig vara ont om varor. Den mat-
leverans som var planerad till idag har inte kommit, men
som tur ar har affaren kvar en del fiskbullar, som du
passar pa att kdpa ett lager av. Din familj har lite kontan-
ter kvar hemma, aven om de borjar tryta. | livsmedels-
affaren har stamkunder fram tills nu kunnat handla pa
krita nar kontanter saknas, de flesta manniskor betalade
ju med kort innan kriget brét ut. Kortbetalningar slutade
ganska snabbt att fungera pa grund av de omfattande
stromavbrotten och cyberattackerna.



Inkdpsrundan avslutas som vanligt med att ni kor runt
en stund for att forsoka hitta bensin till bilen. Tyvarr
hittar ni ingen den har gangen heller. Som tur &r var
bensintanken ganska valfylld sedan forra tankningen.
Barnen ar griniga nar de hamtas upp efter en mycket
lang dag pa forskola och skola. Dagen pa fritids har
varit extra kampig for det aldre barnet eftersom en i
personalen blev jatteledsen nar hon fick reda pa att
hennes kusin dodats i ett flyganfall mot hans férband
under natten. Som vanligt hostar ditt yngsta barn rejalt
nar hon sitter i bilen, och det daliga samvetet gor sig
pamint igen. Hostandet har pagatt en langre tid och

ni borde verkligen kolla upp det. Samtidigt vet ni att
sjukvarden ar extremt belastad pa grund av kriget, och
att bara de allra mest akuta fall tas emot. Svart sérade
fran totalférsvaret maste hela tiden prioriteras.

Nar du kommer hem fungerar strommen for tillfallet. Du
passar pa att ga pa toaletten och blir glad av spolljudet
— det hér man inte sa ofta nufértiden. Under strém-
avbrotten har ni 10st toalettbestyren genom att spanna
upp en plastpase i toaletten och sedan lagga den i en
avfallsséck som ni stallt pa altanen, eller genom att ga
utomhus och kissa. Tillgangen till vatten varierar pa
ungefar samma satt som eltillgangen. Kommunen koér
ut tankbilar med vatten och dar har du fyllt pa dunkar
vid nagra tillfallen. Annars galler det att passa pa nar
elen och vattnet kommer tillbaka. Da fyller du upp
vattendunkar, kastruller och badkaret med vatten. Du
har tillbringat ganska mycket tid pa altanen for att koka
vattnet med ditt stormkdk, eftersom vattenkvaliteten ofta
skiftar. Nar vattnet kokar med stora bubblor vet du att
det gar bra att dricka. Daremot ar det slut pa bade tval
och tandkrdm hemma. Diskmedel, lite salt och munskalj
far lov att fungera istallet. Du saknar att duscha varmt
och att kunna kéra fyra maskiner tvéatt pa raken utan att
behdva tdnka pa om vattnet ska ta slut.

Fragor

*  Hur skulle din vardag se ut om scenariot intraffade?

*  Hur kan du bidra och hjalpa till?

Din mammas tillvaro har ocksa andras i grunden.
Tillsammans med andra aldre har hon flyttats till ett
tillfalligt samlingsboende pa en kursgard utanfor staden
for att fa den hjalp hon behdver. Din mamma kanner
igen en del i personalen fran hemtjansten, men manga
andra har hon inte sett tidigare. Hon ar mer orolig nu,
men du hoppas att hon ska fa den medicin och hjalp
hon behdver. Da och da har det varit brist pa lakemedel.
Férutom transportstérningarna inom landet ar importen
paverkad av kriget. En trygghet for din mamma ar att
hon fick ta med sig sin katt till det nya boendet. Du fick
daremot inte tag i mamma i kvall heller nar du forsokte
ringa boendet och vagar inte ta bilen dit ifall bensinen
tar slut.

Pa kvallen kommer grannbarnen 6ver eftersom deras
foraldrar inte har kommit hem annu. Ni ater fiskbullarna
med hart brod. Alla i omradet forsoker hjalpa varandra
med det som gar: hamta vatten, handla, skjutsa barn
och dela med sig av matvaror om man lyckats komma
over ett storre parti. Redan tidigare har manga i omra-
det varit nere i ert narmaste skyddsrum for att se vart
det ligger och hur det ser ut. Ni vet att vissa bostads-
féreningar redan har gjort i ordning sina skyddsrum
med konserver, vatten och filtar.

Vissa dagar kénns extra motiga, medan andra kanns
battre. Jobbigast tycker du de dagar ar nar ni inte kan
ge barnen tillrackligt med mat och inte heller svara pa
deras manga fragor om nar kriget ska ta slut. Till-
sammans med dina bekanta och grannar férséker ni
Overleva sa gott det gar. Manga saker far skjutas pa
framtiden; bade familjen och samhallet far géra svara
prioriteringar. Du trodde inte att ett krig kunde kdnnas
sa har utdraget och innehallslést men anda paverka
livet s& mycket. Samtidigt k&dnns det som det du gor
och bidrar med, bade pa jobbet och hemma, &r
viktigare &n nagonsin tidigare

Denna fiktiva berattelse ar ett exempel pa hur situationen for

ett hushall skulle kunna vara om det blir krig i Sverige. Ett krig
paverkar bade samhallet och individen pa manga olika satt.

Det kan exempelvis vara sa att kriget bara marks av i vissa delar
av landet, medan livet fortsatter nastan som vanligt i andra delar.

Regeringen kan besluta om att héja beredskapen for att samhal-
let ska kunna stalla om fran fredstid till att pa basta méjliga satt
forsvara Sverige. Om Sverige ar i krig befinner sig landet i hdgsta

beredskap. Mycket av samhallets normala service och tjanster
kommer inte att fungera. Samhallets resurser kommer att prioriteras
till de militéra delarna i totalférsvaret. Allt fokus kommer att vara pa

att vinna kriget.

Myndigheten for
samhadllsskydd
och beredskap




