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r Allmiint

r.r Skyldighet att anordna normalskyddsrum m m

r.r.r I civilforsvarslagen (SFS r96o:74) foreskrives

bl a i vilka fall skyddsrum skall anordnas vid anlagg-

ning eller byggnad (enskilda skyddstum). Tilliimpnings-

bestdmmelser hiirtill finns i civilforsvarskungorelsen
(SFS 196o: 37:), De bida forfattningarna har uatt i
kraft den r juli 196o.

r.r.z Orter och omriden inom vilka skyldighet fore-

ligger att anordna enskilda skyddsrum faststelles i srir-

skild ordning. Uppgift om sidan skyldighet foreligger

for siirskild ort ellet siirskilt omride erhilles hos b,vgg-

nadsndmnden eller liinsstyrelsen.

t.r.t Dn skyldighet foteligger att soka byggnadslov,
iligger det byggnadsndmnd ̂tt - i samband med prov-

ning av sidant lov - tillse att glllande bestlmmelser

om skyddsrum iakttages. Foreligger ej skyldighet att

soka byggnadslov, skall den, som vill utfora nvbvggnad,

for vilken giiller skyldighet att anordna skyddsrum, in-

hdmta ldnsstyrelsens godkdnnande av bvggnadsfore-

taget i skyddsrumshdnseende. \rad sist sagts geller

dock ej i friga om byggnad som tillhor kronan (13 $
civilforsvarslagen). For fullgorande av sin forfattnings-

mzissiga skyldighet att ova tillsvn over b,vggnadsforetag
dger byggnadsndmnd verkstllla erforderliga besikt-

ningar (byggnadsstadgan 6a $).

r.r.4 For tvi eller flera anldggningar eller byggnadet

skall gemensamt skvddsrum vara anotdnat, om anlagg-

ningarna eller byggnaderna ei Limpligen kan var for

sig forses med sk1'ddsrum. Kan ej overenskommelse
treffas herom, ankommer det pi lensstyrelsen att med-
delabeslut id tendet( r+ S I  momoch 55 $ c iv i l forsvars-
lagen).

r.r.t Aven i andra fall mi gemensamt skyddsrum an-

ordnas om det vid provning finnes kunna ske utan

eftergivande av skdliga ansprik pi skydd mot skada av

fientlig vetksamhet. Sidan provning skall - ddrest

byggnadslov erfordras - utforas av byggnadsniimnd

som dock fote drendets avgorande skall inhdmta besked

av linsstyrelsen. Erfordras ej byggnadslov, sker prov-

ningen helt av ldnsstvrelsen (l: S , mom 2 st civiltot-

svarslagen och 4; $ civilforsvarskungorelsen).

r.r.6 Finnes dgare icke skdligen kunna inritta erfor-
derligt skyddsrum i egen fastighet eller bvggnad och

kan behovet av sky'ddsrum icke lampligen tillgodoses

genom anordnande av gemensamt sk,vddsrum, ager

linsstvrelsen medgiva agam fttt att inretta skydds-

rum i annan tillhorig fastighet el1er blggnad (1 5 $ z st

ci.vilforsvarslagen).

r.r.7 Enskilt skyddsrum skall vara anordnat som nor-

malskyddsrum, om ej Konungen for sArskilt fall for-

ordnar, att det skall fy'lla storre krav pi skyddsfor-

mhga.

)

r.r.8 Ldnsstyrelsen dger for vissa fall medgiva undantag

frin bestiimmelserna om normalskyddsrum (3o $ civil-

fdrsvarslagen).

r.t.9 Betrdffande norrnalskyddsrums beskaffenhet och

storlek mi dldre bestdmmelser tiildmpas om ansokan

om byggnadslov eller om linsstyrelsens godkinnan-

de av byggnadsforetaget ingivits fore den r juli

ry6r (6 p overgingsbestdmmelserna till civilforsvars-

kungorelsen).

r.z Skyddstums utnyttiande under fted

Civilforsvars styrels en hat utfdrdat fotes krifter om freds-

utflyttiandet. Diir stadgas for enskilda skyddsrum bl a

foliande:

>Skyddsrum b6r i storsta mojliga utstrackning nyttias

under fred. Foljande begrdnsningar skall dock gellaf.ot

att icke dventyra skyddsrums funktionsduglighet.

Dai ffu ei g6ras andra installationer dn som faststdllts

for skyddsrummet. Silunda fir bl a oljebehillare e d icke

inmonteras. Anotdnande i skyddstum av tvattstuga,

bastu, k6k och liknande, som forutsdtter utforande av

speciella anordningar (dragning genom skyddstum av

storre trummor, rorlednin gar etc) f.ht ej heller forekomma.

I skyddsrum fttr. ei flnaras dmnen, som kan in-

verka menligt pi skyddsrums framtida utnyttjande

och bestind, t ex starkt luktande eller fritande ke-

mikalier.

I skyddsrum forvarade varor samt inredning skall
kunna avligsnas inom hogst z4 timmat. Inom samma
tid skall skyddsrum dven kunna siittas i funktions-

dugligt skick.

I skyddsrum, vilka anordnats enligt civilforsvarsstyrel-

sens sirskilda anvisningar S 7 (r9ay), anvisningar fot

anordnande av skyddsrum (ASkr) Q95o, r95 4) ellet tek-

niska bestimmelser for normalskyddsrum (t96t), fi'r

foljande ?indringar i skyddsrums byggnadsstomme ei

vidtagas:

a) upptagande av hil for ljusoppningar (fonster)

b) upptagande av hil i skyddsrums takbjalklag

c) rivning av inre, berande vd:ggar, balkar eller pelare,

Annan dndring i skyddsrummets konstruktion iin som

sagts mi vidtagas der itgdrden bedomes som ound-

g;ingligen nodv;indig for sk)'ddsrummets utnyttjande

for freds;indamil. Vid dndring i de tekniska anord-

ningarna skall i till;impliga delar giillande bestdmmelser

for anordnande av skyddsrum tilldmpas. Andringar i

skyddsrumstekniska anordningar fir icke i ndmnvdrd

utstreckning minska skyddsvdrdet. Nledgivande til et-

girder som hdr sagts ldmnas av ldnsstyrelsen.>

r.3 Normalskyddsrumstyper

r.J.r Normalskyddsruln, som anordnas i vissa orter,

redovisade i bilaga r, skall kunna motsti inverkan av
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luftstotvig frin atomvapen upp till r atmosfdrs over-
tryck (beteckning nskr r,o).

r.t.z Normalskyddsrum i ovriga orter skall kunna
titla o,5 atmosfdrs overtryck (beteckning nskr o,y).

r.4 Kdllarmursgenombtott

Kiillarmursgenombrott dr vid nvbvggnad att betrakta
som extra reservutging (se ritning nr 8).

2 Planering

2,r Allmdn utformning

2.r.r Normalskvddsrum bestir  av ett el ler f lera rum,

som kan vara ^v olika storlek, samt minst ett gasfing

anordnat vid huvudinging. I det foljande bendmnes

normalskyddsrum enbart skyddsrum.

z.r.z Skvddsrum kan anordnas i  byggnad el ler fr i-

liggande.

2.r.3 Exempel pi al lmdn utformning se r i tning nr r

och z,

z.z Beldgenhet

2.2.r Sk,vddsrum skal l  anordnas pi det sAtt,  som med

hdnsyn till b1'ggnadens beskaffenhet och ldge dr mest

dndamilsenligt. Silunda bor skyddsrum forlaggas

under storsta mojl iga antal bjalklag och om mojl igt

helt under omgivande marknivd'.

2.2.2 Diir  svir ighet forel igger att inrymma skvddsrum

i byggnads ldgsta vAning, mi skvddsrum anordnas i tvi-

viningsutforande.

Se ritning nr z.

2.2.3 Skyddsrum placeras om mojl igt i  bvggnads mitt-

Parti samt i ndra anslutning tiil trapphus.

2.2.4 Hdnsyn skal l  tagas t i l l  forekomst av storre

vatten- och avloppsledningar samt grundvattenforhal-

landen. Darvid skall tillses att risk for omedelbat over-

svdmning t i l l  en hojd av mer zin o,5 meter ovan golv -

dven i  det fal l  skvddsrummets begrdnsningsvdggar

skadats - icke kan foreligga.

2.2., Skvddsrum f i tr  ej ha gemensam vdgg med ut-

rtmme i vilket forlagts under tryck stiende pannor och

behAllare eller forrid av dmnen, som kan medfora

uppenbar fan for de skvddssokande, sisom oljeforrid,

gasbehillare och kemikalielager. Vid friliggande skvdds-

rum skall i samma syfte uppratthillas ett minsta skt-dds-

avstind frhn flrcid av ovanndmnda slag av i regel

U meref.

2.2.6 Avstindet meilan tvi ndrbeldgna skyddsrum bor

vara sh stort som moyligt och bot icke understiga zo

meter.

Ddrest vid tilliimpning av denna regel utrvmme i bygg-

nad befinnes otillriickligt for uppfyllande av skydds-

rumsskyldigheten bor med hdnvisning till civilfotsvars-
lagen z4 $ z mom, och ;5 $ mojlighet till anordnande
av skvddsrum i ndrbeldgen eller annan byggnad till-
v^ntagas. Om icke heller foreniimnda mojligheter fore-
ligger, mi skyddsrum si anordnas, att avstendet mellan
tvi nirbeidgna skyddsrum understiger 20 meter.

2.2.7 Friliggande skyddsrum placeras pi storsta moj-
liga djup under mark samt pi sidant avstind frin niir-
liggande byggnad, att skyddsrummet icke berores av
eventuella rasmassor.

2.3 Storlek

2.3.r Nettogolvyta pet skyddsrumsplats (utrymme for
gasfing, torrklosetter och vattenforrid oriknade) skall
utgora o,7J m2.

2.3.2 Gasfing vid skyddsrum med hogst 1o platser
skail ha en golvyta av minst 3 mr. Vid skyddsrum
med mer dn to men hogst zoo piatser skall gas-
fdnget vara minst 6 m'. Skyddsrum for mer ln zoo
platser forses med tvi gasfing om minst 6 resp 3 mz.

2. j.3 For forrid berdknas e m? golvyta per roo
skyddsrumsplatser.

2.3.4 Vid bedomning av for nybvggnad erforderligt
antal skvddsrumsplatser tillampas foljande regler.

2.3.4.r For bostadthus anges i nedanstiende tabell et-
forderligt antal sk,vddsrumsplatser.

LAgenl)etrUp

Enkelrum utan kok eiler kokvri.
E,nkelrum med kokvri
Ett rum och kok.
Tvi rum och kok
Tre rum och kok
F'"-ra rum och kok
Fem tum och kok .

Sex eiler fleta tum och kOk. . . . .

Antal platter

l 1 5

I , J

2 r5

3 '5
4'o
4ro

4 ,5

t , o

2.j.4.2 For underuinin.ryanstalt skall anordnas skydds-
rumsplatser for 60 o/o av det antal personer anstalten dr
avsedd for.

z.).4.). Yid indastri skall anordnas skyddsrumsplatser
for det stijrsta antal personer, som i fredstid under ett
skift samtidigt ir ndrvarande.

2.3.4.4. Fi5r iakhas och udrdantta# skall skyddsrums-
behovet berlknas efter z skyddsrumsplatser per vird-
plats. I anstalter for vird av sinnessjuka, sinnessloa
samt epidemiskt och kroniskt sjuka mi dock platsan-
talet begrdnsas till r,5 per virdplats. Sistndmnda regel
tilldmpas dven for i.lderdomshem.

z.t.4.t For kontor och l iknande skall r skyddsrums-
plats betdknas for var]e zo m2 viningsyta.

2.1"4.6 For batik berdknas sk,vddsrumsbehovet efter
z platser per anstiilld.



2.t.4.7 For bamn, jarnuti.ry$alion och ddtrmed |amfotlig
anldggning av vikt for allmdnna samfdrdseln skall an-

ordnas skyddsrumsplatser fdr det antal personer, som

i fted dar stadigvarande vistas och for halften av det

storsta antal tr^frkanter, som i fred samtidigt kunna

befinna sig inom anldggningen.

2.t.4.8 I byggnad ddt teater, biograf, restarrant eller

annan samlingslokal finnes dr ef erfotderligt att vid be-

rdkning av platsbehovet t^ga hinsyn till besokande i

lokalen.

2.3.4.9 F6t duriga tlag aa blggnader fir antalet sk,vdds-

rumsplatser bedomas i varje s?irskilt fall med ledning

av det storsta antal personer, som samtidigt vistas der

i fred.

2.3. j  Storsta t i l l i tna antal personer i  ett  och samma

sk,vddsrum ir beroende av antalet ovanliggande betong-

bjalklag (skyddsrumsbjnlklaget inberdknat) enligt ne-

danstiende tabell.

Anlal oaanliggande
be loflgbj(ilklag

1 _ '

)
4 eller flera

Sttirsta antal percafler
i sklddsrtm

200

z t o

300

2.1.6 I b,vggnad med sdrskilt stort sklddsvdtde, t ex
byggnad med barande stomme av armerad betong,
som har god formAga att overfora horisontala laster
samt med minst 6 ovanliggande betongbjiilklag, mi
antalet personer i varje sk,vddsrum overstiga 1oo. I
intet fall fir dock antalet overstiga 4oo.

2.4 In- och utgingat

2.4.r Utrymningsvzig skall anordnas mellan huvudin-
ging och det fria eller trapphus.

2.4.2 Skyddsrum skall forses med reservutgAng.
Denna skall anordnas i vttre begrdnsningsvegg pi

storsta mojliga avstind frin huvudinging och helst pi i
forhillande till denna motsatt sida av b,vggnaden.

Ddr synnerliga svirigheter foreligga att i )ttre begrAns-
ningsviigg anotdna resetvutging, mi den anordnas i
inre begrdnsningsv?igg, varvid slrskild utrymningsvzig
till det fria ellet trapphus erfordras. Se mom 3.3

2.4.1 Extra reservutging i form av kdllarmursgenom-
brott skall anordnas, ddrest foreskrivna utgingar be-
domas icke sdkerstdlla de forbindelser till det fria. som
iro nodiga i hnndelse av bvggnadsras.

2.4.4 Forbindelse till pannrum genom dorroppning i
skyddsrums begriinsningsvzgg itr endast tilliten om
denna forbindelse icke samtidigt utgor in- eller ut-

rymningsvdg for de skyddssokande. Sidan forbindelse

skall forses med gasfing (minst r m2).

2.4.t Vid dimensionering av ingingar skall en dorr-
oppning av normalbredd (8y cm) avses fot hogst zoo

Personer.
2.4.6 Varie rum i skyddsrum skall ha forbindelse it
minst wi hill.

3 Konstruktion

j.r Ritningar och beriikningar

Typritningarna och till dessa meddelade foteskrifter

skall till?impas fot skyddsrum i vaniigen forekommande

byggnader.

I de fall typritningarna helt eller delvis icke kan tillimpas
skall skyddsrummet konstrueras enligt sdrskild berak-
ningsmetod, bilaga z.

Blnlklag, v dggar, golv, dortomfattningar, reservutging,

fonsteroppningar, killarmursgenombrott samt monter-

bara pelare skall utforas pa sett som framgir av typrit-
^ : ^ - ^ -  - -  ^r u r r S a r  r r r  , - r u .

3.2 oppningar i yttervegg

I skyddsrums yttre begrdnsningsvdggar dr utover te-

servutgang och erfordediga ventiloppningat endast

sidana oppningar tillitna, vilka oundgiingligen erfordras

for lokalernas fredsanvindning. Dessa oppningar, vars

storlek begrdnsas till 6o x 8o cm, fi sammanlagt upPta

en yta motsvarande hogst ; 9i., av den yta som utgores

av skyddsrummets samtliga yttre begrdnsningsvaggar,

rdknade frin golv till tak. Oppning for reservutging
j?imstdlles i detta hdnseende med fonsteroppning. Opp-

ningarna forses med skvdd i likhet med det som fore-

skrives for reservutgAng. I\finsta tillAtna avstand mellan

oppningar er r,o metet.

3,j Bjiilklag iiver fiirbindelseging

Nlinst tvi av sk,vddsrums forbindelser med det fria

eller trapphus i sk,vddsrumsviningen (utrymningsvlgar)

skall ha bjelklag, som i konstruktionshdnseende fyller

samma fordringar som gdller for sk.vddsrumsbjalklag.

Vigg som utgor upplag for bialklagsplatta over utrym-

ningsvdg skall utforas av betong och armeras som

mellanviigg i skvddsrum. Utgores upplag av balk skall

denna dimensioneras liksom eventuella pelare for norm-

belastning enligt bilaga z.

Bjalklag over forbindelse mellan skyddsrum och

kdllarmursgenombrott behover icke forstiirkas.

3.4 Diitrar

3.4.1. Skvddsdorr, ND, skall utforas pe satt som

framgLr av ritning nt rr och rz. Dorren skall placeras

i inging till gasfing.

j.4.2 Splittersdker sk1'ddsdorr, NSD, skall utforas pi

sdtt som framgic av ritning nr r3. Dorren skall an-

vindas i stdllet for ND i det fall splittet kantrdffa skydds-

dorren.

Om extra dorroppning erfordras i skvddsrums inre be-

griinsningsvdgg, skall iven NSD insattas.

3.4.3 Gastat dorr, GD (se titning nr r4 och r5) pla-

ceras i vigg mellan gasfing och intilliggande skydds-

rumsdel.
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4 Luftfiirsiitining

4.r Ventilation

For ventilation i fred mi anordnas ventiloppningar.

Alla sidana oppningar skall forses med skyddsplitar,

SP, enligt ritning nr 16.

Vid storre oppningar anordnas skydd i princip som vid
reservutgang.

I b1'ggnad med mekaniskt ventilationssystem bor detta

innefatta jamv al s kyddsrummet.

4.2 Luftrening

4.2.r Skyddsrum skall forses med luftreningsanotd-

ning i form av sandfilter med ansluten fldkt.

4.2.2 Filtret skall utforas pa satt som framgir av ritning

nr r7. Tekniska bestzimmelser for filtersand angivas i

bilaga 1.

Vid dimensionering av frlter berdknas t ms sand rena en

luftmangd av 35 m3/tim (cirka o,6 m3/min), motsva-

rande luftbehovet for zi personer.

Storre filter dn 4 m3 bor icke utforas.

Di mer iin ett filter erfordras skall efterstrivas samma

stodeksordning pi. filtren.

4.2.j Sandfiltret bor om mojligt placeras inomhus,

dock ej i omedelbar ndrhet av pannrum eller gasled-

ning. Sandfiltret skall vidare anordnas si att det dr it-

komligt for besiktning och underhAll. Lufttillforseln

kan ske frin det fria eller frin utrymme inom byggnad

med forbindelse med det fria.

4.2.4 Fliikt skall utforas i en storlek avsedd for max roo

personer. Varje flakt skall vara forsedd med luft-

miingdsmdtare. I anlaggningen skall dessutom finnas

overtrycksmdtare. Montering av flakt med tillbehot
fnmghr av ritning nr r8.

4.2.t Luftfordelningsledning skall anordnas i princip

enligt ritning nr r och forses med inblisningsmunstycken

enligt ritning nr r8.

4.2.6 Evakuering sker genom overtrycksventiler, OV,

som skall placeras i viigg mellan gasfing och intillig-

gande skyddsrumsdel. Overtrycksventil 1r avsedd for

hogst roo personer. Se ritning nr 19.

4.2.7 Skyddsventilet skall placeras i gasfingsvdgg,

som utgor begrinsningsvngg till skyddsrum. Skydds-

ventil ar avsedd for hogst io personer. Se ritning nr zo.

5 Installationer i iivrigt

j.r Uppviirmning

Uppviirmning av skyddstum skall ske med utnyttiande
av befintligt centralvermesystem, eller medelst elektrisk
energi.

j.z Belysning

Skyddsrum och till detta ledande ghngvagat skall forses
med elektrisk belysning. I skyddsrum skall ljusstyrkan
vara s6. stor, att den tillitet ldsning. Ett vegguttag an-
otdnas for varje piborjat yo-tal personer. I skyddsrum-
met uppsettes for dessa indamil en gruppcentral, vars
huvudledning anslutes till szirskild grupp i byggnadens
elektriska fordelningscentral, Huvudledningen anslutes
till gtuppcentralen via en kopplingsdosa, placerad ome-
delbart utanfor skyddsrumsviggen. Belysning, respek-
tive vdgguttag i skyddsrum anslutes till sirskilda
gfupPer.

j.3 Vatten och avlopp

Skyddsrum skall forses med tappstdlle for vatten och
med avlopp, ddrest si kan ske utan oskiiliga kostnader.
Om avlopp ej anordnas, skall i stiillet samlingsbrunn av
vattentat betong med volym av minst o,! fi3 utforas.

5.4 Golvbrunnar

Golvbrunnat skall vara avstingbara. Finnes andra ut-
slagsstdllen skall avloppsledning forses med avstang-
ningsanordning utanfor skyddsrummet.

j., Kabelgenomfiiringar

I skyddsrums yttre begrdnsningsviigg ingiutes pi
lamplig plats vid tak ett r 6 mm tor for afltenngenom-

foring. Roret skall mynna i det fria. Vid skyddsrum
helt under mark uppdrages roret med mjuka ktokar i
ovanforvarande vAgg. Roret forses med dragtrid, der
si erfordras, samt forslutes i bida indar med sktuvpropp.
Genomforingens lige skall pi lampligt sAtt markeras.

Motsvarande rorgenomforing anordnas i inre begrins-
ningsviigg for telefoninstallation.

5.6 Ledningat i skyddsrum

t.6.t Ledningar for gas, inga, kylsystem och iiknande,

vars innehill vid eventuellt brott pi ledning kan vara
till skada fot de skyddssokande, fAr icke passera genom
skyddsrum.

t.6.2 Avloppsledningar samt servisledningar fot vatten
och vdrme fir icke passera genom skyddsrum med
mindre dn de ingjutas med ett tdckskikt om minst

ro cm armerad betong.

j.6l Alla ei ingiutna rorledningar, som drages in till

eller genom skyddsrum, skall pi tilloppssidan forses
med avstdngningsanordningar utanfor skyddsrummet.
Tili avloppsledning frin skyddsrum fir fore avstang-
ningsventilen ej anslutas andra utslagsstdllen dn de som

finnas i skyddsrummet.

1.6.q Ledningsgenomgingar (nven el-) till skyddsrum
utfores medelst rorhylsor. Mellan ror och hllsa tltas
med plastiskt tiitningsmedel.

5.6.5 Ledningar eller kanaler fir icke forekomma i
sidan utstrdckning eller givas sAdan placering att de
menligt inverkat pi tummets skyddsvdrde.



6 Inredning och utrustning

6.r Tortklosetter

Antalet torrklosetter, TC, beriknas tili en for varje
piborjat z5-tal personer, oavsett for fredsbruk befintliga
vattenklosetter, Torrklosetterna avskiljes med skdrm-
vaggar och placeras pi sidant sdtt, att de kan ventileras
via overtrycksventil,

6.2 Ytbehandling av jdrndetalier

Dorrar och ovriga jdrndetaljer rostskyddsbehandlas
och milas. Tdtningslister och ventiler fAr icke bestrykas,
si att deras funktion dventyras. I\{iirkplitar eller mot-
svarande fir ej overmilas,

6.3 Tiitningslistet

Tzitningslister skall i fred forvaras i tiitslutande behil-
lare. Listerna skall dessutomv^ra intalkade.

6.4 Monteting och mdrkning av liistagbar materiel

Lostagbar skyddsrumsmateriel, sisom montetban pe-
lare, dorrar, betongelement och flekt, mi efter slutbe-
siktningen nedmonteras. For att mojliggora snabb och
riktig uppmontering skall Limplig markering enligt
monteringsbestdmmelser bilaga 4 utforas i sivdl mate-
riel som montageplats.

6.5 Skyddsrumsutrustning

Bestdmmelser angiende skyddsrums inredning och ut-
rustning med brand- och siukvirdsmateriel samt verk-
tyg mm iter6nnes i bilaga 5.
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6,6 Fiirvaring av skyddsrumsmatedel

Samtlig skyddsrumsmateriel skall forvaras pi betri'g-
gande sdtt inom list utrymme i skyddsrummet eller
annan ldmplig plats i byggnaden. Icke ytbehandlade
jdrndetaljer, t ex skruvar till pelare, skall inoljas eller
pa ^nn^t siitt rostskyddas.

6.7 Atgiirder vid civilfiirsvarsberedskap

Iordningstdllande vid civilforsvarsberedskap skall ske
enligt bestdmmelserna i bilaga 6.

7 Ritningsbeteckningar samt itglrder

vid slutbesiktning

7.t Ritningsbeteckningar

Vid uppriittande av ritningar skall i bilaga 7 angivna
ritningsbeteckningar tilliimpas.

7.2, Atg?kder vid slutbesiktning

Vid vederborande myndighets slutliga besiktning skall
skyddsrummet v^t^ iordningstillt med skyddsrums-
materielen monterad. Hiirvid skall i punkt 6.4 angiven
markering vara utford. Vidare skall sand till sand-
filtet vara anskaffad for kontroll.

Efter besiktning av rostanordningar m m i 6"ltren skall
dessa av fastighetsngaren fyllas med foreskriven m2ingd
kontrollerad sand.
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Betiikningsmetod fiir normalskyddsrum

Allmiint

I de flesta slag av byggnader totde det vara moiligt att
utfdra notmalskyddsrum enligt typritningarna. Ser-
skilda omstdndigheter sisom t ex val av konstruktioirs-
system, stora fredslaster m m, kan dock medfora 6nske-
mil om annat utforande, varvid foljande berdknings-
metod mi tillimpas.
Valfritt barande system fir anviindas. Tillfredsstellande
brottsdkerhet erhilles vid anvindning av foljande s k
nornbelattningar, varvid de i statliga bestiimmelserna ̂n-
givna tillitna pikdnningarna ej fh overskridas. Huvud-
kravet dr att erna en viss sdkerhet mot brott. Av denna
anledning dr ett strikt tilldmpande av brottlinieteorien
med mojlighet till fordelning av atmeringen i falt och
st6d 6nskviirt och ur ekonomisk synpunkt lempligt.
For fredsanvindningen er det ofta onskviirt med rela-
tivt stora fria ytor. Det tu derfot endamilsenligt att
anvinda ett system med pelate, helst fasta, men anoars

monterbara sisom typritningarna visar. Sklddsrannett
bdrande delar skall giuetais duen dimenioneras ocb atfi)ras
ned hdnyn till de fredsnritsiga krauen, d,i de monterbard pe-

larna ( Ar upPratta.

Belastningar

Skyddsrummet dimensioneras fot en viss jiimnt for-
delad statisk normbelastning, som iir si vald, att den
med tillimpning av notmala pikdnningar skall ge onskad
brottsiikerhet mot dynamisk last. Normbelastningarna
drol

Skltddsrun$1p

Nskr o,y
Nskt r,o .

Tr.lckbelartnirg
t lm'

-]- r <

*  t , o

Sugbelastring
t lm'

- , 7

- a R

Takplattan betdknas for notmbelastning * halv egen-

vikt. For att platt^rr ej skall behova dimensioneras for
uppitriktad belastning erfordras for nskr o,y minst

egenvikten o,8 t/m2 och for nskr r,o minst r,6 t/m2.

Begriinsningsviigg ber?iknas for ett horisontalt utviindigt

tryck respektive sug: normbelastningen. For den del av
yttre begrensningsvdgg (yttervegg), som ligger undet

markytan antages belastningarna vzr^ halften si stora.

Jordtrycket behover ej adderas till ttyckbelastningen,
men deremot maste givetvis viggen dimensioneras for
de fredsmdssiga kraven.

Golvplattan utfores och dimensioneras pe ofika siitt

beroende pi undergrundens beskaffenhet. Di golv-
plattan vilar pL berg eller god undergrund av friktions-

material, erfordras ingen speciell berdkning av golv-
plattan ^nn t an for pelarsulorna. Nlellan sulorna an-

vdndes minst den tlocklek och den armering, som typ-

ritningarna visar. Di golvplattan vilar pi kohesionsmate-
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rial, t ex fast och styv lera, och de barande vagg rne,
vila pi utbredda plattor, utfdres golvplattan som om-
viint takbjnlklag med motsvarande jiimnt fordelad be-
lastning. Samma utfdrande mi anvindas, di de biirande
vdggana vila pi pilar under forutsittning, att sett-
ningar ej behova befaras, si att golvplattan blir fribii-
tande pi nigon del. Di undergrunden bestir av los
lera och de betande vdggarna vila pi pilar, kan pilning
ske under pelarna. Som alternativ kan gohplattan tenkas
helt fri frin de barande vdggarna och ffu di dimensio-
neras som omvdnt takbinlklag.

Upplagsreaktionen pi vdggat och eventuella pelare
skall ber?iknas med utgingspunkt ftAn normbelast-
ningen (f eller -) iamte tillegg for dels plattans egen-
viktslast, dels viiggens tesp pelarens egenviktslastet.
Dessa egenviktslaster skall medrAknas endast med
halva det verkliga vdrdet. I det fall att en uppitriktad
kraft erhilles t ex i en pelare, skall silunda vikten av
pelaren och med denna fotenade byggnadsdelar, som
kunna motverka kraften. var^ dubbelt si stor som
denna.

Tillitna pikiinningar och matedalkvaliteter

Betong

Kvalitet minst Btg Std K z5o. Pikdnningat enligt statliga
betongbestAmmelserna.

Kon tro I I au rQuatpdnning

Skjuvsp?inningen for pelarstodd platta beriiknas enligt
foljande formler. Vid cirkulnr anliggning mellan pelare
och platta

, : . , \ ' 1 5 ' P , ,
l t (O r *n 'b )

Vid kvadratisk anliggning mellan pelare och platta

"  :  ,  r ' : t 1 ' ' , r ,h(oe + 4h)

dar b ar effektiva hofden for armeringen over pelarens
tfyckplatta och Op dr pelaranliggningens omkrets ome-
delbart intill plattan.
Skiuvspnnningarna skall hogst uppgi till foljande viir-
den.

Ej skjuvarmerad platta r I o,8. t,

Skiuvarmerad plattar r 3 rn,

Med z, resp. Trr avses betongbestimmelsernas tillitna
skjuvspinning for armerad betong vid vanliga belast-
ninssfall.

1 Fir anvdndas endast fot bet:ikning av skyddsrum ivetkade av

normbelastning.



7 4

Arneringsstdl

Tills vidare fir ej hogre stilkvalitet dn Ks 4o anvdndas.
Pikiinningarna fi ej overstiga de tillitna enligt statliga

bestdmmelserna.

Crnden

Normala metodet for berdkning av tilleten last pi

grundsulor avse lingvarig belastning. For hastigt pi-

ford last kan man tillita hogre pikdnningar. Innan

yttedigare erfarenhet vunnits genom forsok, tillites

dubbelt si hoga pikiinningar mot normalt. Grund av

lera bor givetvis undvikas. De fredsm:issiga kraven skall
uppfyllas.

Speciella bestiimmelser ftir pelatundersttidd platta

For berdkning av pelarunderstodd platta tilliimpas brott-

liniemetoden. Fordelningen av armeringen pi stod och

felt kan for normbelastningen goras friare in annars.

Det skall dock pivisas att konstruktionens piastiska
egenskaper lro tillrnckliga for att ge avsedd brottsdker-
het (ifr statl iga betongbestdmmelser del z a, kap r:4).

Ovanfor pelarna placeras en momentarmering som kva-

dratiskt rutnat med sidorna : o,J\T;. /r, dar /, och

l, dro pelaravstinden i tvi mot varandra vjnkelrdta

riktningar. Utanfor denna vta forankras dndarna genom
nedbockning i lutning r : z pa en lengd motsvarande

S/4, dar S ar den.normala skarvldngden for raka stinger.

Momentarmeringen di.mensioneras for momentet P/6,

dfu P: pelarlasten.

Forutom momentarmeringen skall alltid finnas en

skjuvarmering i princip enligt ritning 9 och ro. Skjuv-

armeringen legges i 45" riktning och dimensioneras for

dragkraften P\'i.

Minimidimensioner

Foljande minimidimensioner (cm) giilla:

den korta tiktningen iin i den linga, placeras pelarna

med storsta avstindet (/r) i rummets korta dktning for
att underkantarmeringen i si hog grad som mofligt ska
utnyttias for krigsbelastningen. Enligt frg z vdljes lr:
z ,o och /z :  2,7 m.

Undc rg rad a r hdd pr)zn'zzo

EI AV KI/IAPE / ElY /'Y.

DUs rR / 6 v6 6/v/ O. ATFiRA//0E
ol sKvor,tRu/t/ €J 6dREs.

Fig 2

Ki//AR[/v E/y/- F/G / pR/-
J|KERAD F1R SKyD2SRA/T
fYP Nsxa l,o

Takplatta
Begrinsningsviiggar.
Golv
Golv riiknat som omvent tak

Pelarsulor

Nrkr

t 6

I O

r 8
, 2

a,t Nskr r,o

t <

t t

Beriikningsexempel

For att tydliggora hur berZikningen kan genomforas,

tages som exempel ett skyddsrum nskr r,o med monter-

bara pelare, der fredsbelastningen och dimensionerna dr

nigot storre in de for bostadshus vanliga. Sk,vddsrr-rrn-

mets matt ftamghr av fig r och z. Exemplet v.isar berdk-

ningen for tak, vitggat och golv i rum A. For att ford-
ringarna pi minimidimensioner ska uppfvllas, miste

skyddsrummets begrdnsningsvdgg mot rum D okas till

2t cm. Vdggen mellan rum A och B, som bida ingi i

skyddsrumsanldggningen, bibehilles r t cm. N{ed tanke

Di att underkantarmerinqen i takplattan dr krafttgare t

Fig I
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Belastuingar

Normbelastningen iir ;,o t/ms i tryck och o,8 t/m2 i
sug. Takets egenvikt d,r r,o tfmz. Taket berdknas si-
lunda for foljande jiimnt fordelade statiska laster:

J,o * o,J : * t,t t/m2 (tryck)
-o,8 + o,J : - o,3 t/mz (sug)

Begrdnsningsvdggarna berdknas for ;,o resp -o,8 t/m2.
For de delar av vdggarna, som ligger under mark rdknas

enbart med trvck 2,5 tlmz.

Pelare

Belastningen per pelare blir

P  :  j , 5  '  l r .  / 2 :  J , j  ,  z , o ,  2 , 7  :  2 9 , 7  t ,

Med hdnsyn till monteringsarbetet viilles pelare av

st6lror.r For kndckl:ingden 3,o m ethilles liimpligt tubror

t t 9 l 7  I  s t i l  r l r r  (S t  37  S ) .

Pelarkapitci/

Pelarkapitdlet ar forsett med en 4 cm hog tapp, som skall
passa i den pi plattans undersida ingiutna pliten. For
att anliggningstr)-cket skall understiga det tillitna, er-
fordras for tappens huvud diametern 6 cm. Tappen dr
fastsvetsad i en z cm tjock plit, som tacker rorets inda.

Under pliten dr svetsat en tvdrplit z X r 8 cm, som
vilar i tvA diametralt motsatta slitsar i roret. Nlellan
rot och tvdrplAt svetsas utvdndigt med y,y mm kdlsvets.

Pelarfot

Fotpliten dimensioneras med hdnsyn till max anligg-
ningstryck mot betongen och tillAtet bojmoment. Di-
mensionen blir 16 . t6. 4,1 cm.z
Skruven skall tila normalt tillitet ttyck. Liimplig giinga
blir W 2/2". Mutterdelen, som fastsvetsas i rorets
nedre iinda. dimensioneras Aven for moment. I det
aktuella fallet blir hojden 7 cm.2

Pelartopp

Utan hinsyn till armeringen blit skjuvpikdnningen

1,,15 . 29 700
r :8%%strA2 

+4:25,0): 
7o'�4.-\ra': r6'�o kg/cm2

I plattan ingiutes ovanfor pelarna en rymdatmering >klo-

verbladsarmering> i princip enligt titn nr 9 och ro.

Pliten gores med hiinsyn till centrumhilet och insvets-
ningen av trvckstangerna med dimensioner 8 . 8 . 2,5 cm.

Tryckstiingerna dimensioneras utan hansvn till kniick-
ning. N{ed Ks 4o3erhil les 4 st a 25. Skjuvarmeringen

1 Som notm kan anges att monteringen skall kunna utfdras av

tvi man utan specialverktyg.
2Fot betong K zyo och st i l  r3rr  b l i r  p l i tens dimensionet  ap-

ptoximativt foljande, om pelatlasten insettes i ton;

'  , / ;
ud . l angd  2 ,9 '  \  I ' cm

Tiocklek o,S .  y ' /  cm

Nlut terhojden bl i r  l t  :  r ,3 '  1P cm

3 Hdt anvindes svetsbar kvalitet.

1 5

utfores med @ 19, som bockas i tvi slingor och svetsas
dels i skarven, dels mot tryckstangerna.

Pelarsu/a

Den fredsmiissigt tillitna medeltryckpikiinningen pi
undergrunden erhilles enligt anvisningatna till bygg-
nadsstadgan, exempelvis

o, : 
i. 

o,o27 b, der b: kvadratiska pelarsulans kant-

mitt i cm enligt fig 3. Antag b : loa. Medeltryck-
pikiinningen dr t,8 at. Hit tillites dubbla denna pi-
kinning.

Maxpe ladas t :  z .  r , 8  .  r oo .  r oo  :  36  ooo )  z9  7ookg .

Sulan fotses med rutndtsarmering i underkanten, som
vid iindarna uppbockas till overkant. Armeringen be-
stemmes av det totala momeotet i snitt a-a enligt fig. 3.

Mo :  ' 16  tm

Om sulan antages jo cm tjock, erhilles i undersidan
momentarmering av rwtrrdt o 8 c roo.

Skfuvkraften i en tinkt 4yo-kon blir eftet reduktion

med hiinsyn till grundtrycket direkt mot konen endast
rz 7oo kg.

r  :  J , j .  o ,8 .  7  :  y ,6 kg/cm2.

Skjuvarmering erfordras ej.

Vidhaftningsspiinning rot: 11 kg/cm2 1r ou ,.: 14

Fig 3

PflARSAU

T a kp la t t a (Tr,vckbelastning)

Di de monteringsbara pelarna ej iro monterade, er-

fordras for fredsbelastningen fdltarmering for 3,2 resp

t,z tmlm, som utnvtt,as for sk,r-ddsrummet. Som fram-

git av det foljande erfordras ingen underkantsarmering

utover den fredsmiissiga. Armeringen bor dock dragas
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ut over hela plattan. Ovanfor pelarna armeras inom en

kvad ra t rmed  s idan  ,u : J ]T l f  , , o  .  , n :  r , 16  m

rutnetsarmering. Armeringen dimensioneras for mo-
mentet  Pl6:  29,716:4,95 tm/m (m' , ) .  For  at t  mo-
mentutjdmning skall ske fore brott bor enligt betongbe-
st2mmelserna plattans tjocklek vara

h > no\f 4 000 .4 950
250 21 :l0r: lv'+ crn

Plattans tjocklek ir z8 cm, varfor kravet ?ir uppfyllt.
For angivet moment erhilles Ks 4o o rz c rro.

Riktning {

Vid viiggarna inldgges overkantsarmering motsvarande
medelarmeringen over stod. Relationen mellan fdlt-
moment (nr) och stodmoment (n',7 blit

1,, : ta.p . Ir, - ,. 
1. 

*',

1. 0,59
n t :  E .  i , 5  .  2 2  -  z  . 7 7  .  4 , 9 5

flt: o,6r ( r,z (fredsmiissiga armeringen)

I detta fall utdrages stodarmeringen till yttervdggarna
for upptagande av sugkraften (se nedan). I det fall att
stodarmeringen ej skulle ha behovt utdragas, maste even
pivisas, att minst foljande faltmoment kan upptagas:

7
* : E . p ( l r - z a ) z

I

n :  
E '  5 ,5 (z ,o-r ,16)2 -  o,49 < r ,z  tmlm

Inspdnningsarmeringen vid vdggarna blir

.  2a 7,16
f r i : f r ,  

t 2 : 4 , 9 5 '  A  
: 2 , r 3 t m l r n

T a g o r o c r g o .

Riktning /,

7
t l l e :  -  ' b '  1 " 2

7

4 t

n z :  
6 .  

j , 5  .  2 , 7 2
0,58-  z '  ' y1  '  4 ,95

n2: 2,r4 ( 3,2 (fredsmiissiga armeringen)

I det fall att stodarmeringen

garna, kontrolleras att minst

uPPtagas

I

m  : ; '  b  ( / " - z a \ z
d  " -

1
n  :  

E '  J , J  (2 ,7  - r s6 )2  :  t , 6 t  1  3 ,2

fnspiinningsarmeringen vid viggarna blir

7 , 7 6
n; :  4 ,9 j  .  ,S 

:  2 ,87 tmfm

Tag o ro c r2t vid inre och a ro c r4o vid yttre
begtdnsningsviigg.

Takp latta (Sugbelastning)

Vid sugbelastning upptas ingen last av de monter-
bara pelarna. Plattan forses med en feltarmering i over-
kant och inspdnningsarmering i underkant vid vdg-
gatna. Plattan berdknas for halv inspinning vid ytter-
viggar och full inspdnning vid mellanvdggarna. For
sugbelastningen o,3 t/m2 erhilles foljande moment:

Riktning \ Riktning /,

Fdltarmering o,6z I z;1 o,89 I 2,87
Stodarmering, yttervegg. o,3r 1 t,z o,46 1 3,2

> innerviigg r,o8 ( r,z o,46 1 3,2

Den fredsmdssiga armeringen for j,2 resp r,z tmfm
rdcker som stodarmering, om den kompletteras med
skarvjirn, som fA gi ned i vdggatna. Som fdltarmering
utnyttjas overkantarmeringen over pelarna, som fir ut-
dragas till yttervdggatna. Detta medfor samtidigt en
god forankring av pelararmeringen.

Vdggar

Frin takplattan neddrages insp2inningsarmering i be-
grdnsningsviggarnas utsida och insida. For tryckbelast-
ning kan inspdnningsarmeringen enligt takberdkningen
ta minst z,t1 tmf m. Maximala fdltmomentet i inre be-
grdnsningsvigg blir 4,98 tmf m och atmeringen p6. vdg-
gens insida stiende o r2 c roo. I yttre begrdnsningsvdgg
blir momentet mindre, endr trvcket reduceras till
hiilften under markytan. Atmeringen blir stdende o r2 c
zzo. PL grund av sugbelastningen erfordras obetydlig
stiende armering pi utsidan, ndmligen minimiarmering
enligt typritnrngarna o ro c ,oo.

ei utdtages ull yrr€rvag-
foljande faltmoment kan



Tekniska bestlmmelser fiir f,ltersand

Kvalitet

Sanden skall vara natursand med maximal kornstodek

av , mm och i ovrigt enligt nedanstiende specifikation

och siktkurva.

a Sanden skall vara z ggr tvdttad.

b Vid leverans fir sanden vara naturfuktig.

c Riktverden for genom sikt passerande kornfraktioner

i viktptocent fnmghr av nedanstiende kurva.

Kontroll

Genomsnittsprov av sand uttages och siktas enligt c)

ovan. Samtidigt kontrolleras att sanden zt frt fuin
damm och lerpart iklar.

Fiirpackning

Sanden forpackas i trebladiga papperssickar, varav ett

lager skall besti av oceanpapper eller likvnrdigt. Varje

sdck skall rymma 5o kg sand.

Miirkning

Sdckarna skall mirkas >Filtersand for normalskydds-

rum>, varjimte angives firmabeteckning och irtal.

1,7

Bilaga j

Godkiinnande

Godkdnnande av filtersands kvalitet sker av vederbo-
rande besiktningsmyndighet, silunda i regel av bygg-
nadsnZimnd.

cl i./?5 ais a2 4?5 43 q+ q5 0,6 /,0

Frt nos*ndo' ,; nm



Monteringsbestlmmelser fiir viss materiel i skyddsrum

Pelare

I takplattan finns ingjutna plhtat med hil for i pelar-
toppen befintlig tapp. Fore resning av pelare nedlodas
hilen mot golvet och fotpliten placeras mitt under lod-
punkten. For den hdndelse fotpliten skulle rubbas vid
peiarmonteringen, markeras dess lege med krita e d.
Pelaren reses och genom itdragning av fotskruven fAs
tappen att passa in i takhalet. Hdrvid kan mothill an-
ordnas genom att utnyttia en stilsting, spettande e d in-
stucken i for endamilet anordnade hil i pelarsidan. Fot-
skruven itdrages med forsiktighet och endast si m,vcket
att pelaren iigger an mot taket och el kan stotas et sidan
vid ett kraftigt slag. Hdrd dtdragning kan ntedfdra tkada p,i

takp/attan.

Reservutging

Oppningen for reservutgtLng ar utford med invdndig
fals for betongstavarnas anliggning. Betongstavarna in-
liigges i stiende ldge, varefter den horisontala jd'rn-

balken fastskruvas med hiiilp av pi vardera sidan av
oppningen anbringade bultar, vilka gingats in i in-
a ; r r f n a  m r r f f r a r

Mellan jdrnbalken och betongstavatna kilas med trii.

Samtliga fogar tdtas frin bida sidor med plastiskt mate-

rial.

7 9

Bilaga 4

Fcinsteriippningar

Fonsteroppningar igensittes pi i princip samma satt
som oppning for reservutging. Pi grund av fonster-
oppningarnas utformning kommet stilbalken att ligga
pi utsidan och vertikalt.

Alla fogar tdtas frin bAda sidor med plastiskt material.

Markering

De monteringsban pelarna skall lodas in i sina liigen.
Inpassningen av pelarna underldttas om lodpunkterna
pi golvet finnes markerade med ett kryss t ex genom
milning.

Om pelate av aflfla;fl Iiingd iin flertalet skulle forekomma

bor dessa samt plats fot sAdan pelare mirkas pi sdrskilt
sett.

Betongelement vid resetvutgang eller fonsteroppning
markeras lnmpiigast genom att pi skyddsrumssidan av
elementen med nigon betongfdrg mila ett diagonalt
band over oppningen samt nirmast anslutande del av
betongr.'1ggen. Forekommer flera oppningar kan olika
bredd pi bandet m m eller olika fiirg valjas.
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Bestimmelser om inredning och utrustning av

Bilaga

enskilda normalskyddsrum

Inredning

Foljande inredning skall anskaffas:

Siag Antal

Tottklosetter

I  o  ̂ -
t " " " '

Skdrmvdggar

Vattenkdt l

tor tk loset t

En torrklosett fr,rt vatje paborjat

z5-ta l  skyddsrumsplatser

Torrk loset tkdr l  skal l  ha en volym av minst  yo l i tcr  med en
hojd av ungefdr 5 5 cm. Kdrlet skall vara fotsett med inviindig

sick av polyetenplast samt mcd lostagbatt lock jiimte sarg.

I{atetial i kiirlet och locket kan utgoras av impregnerad

6ber e1lcr likviirdigt. Kiirlen skal1 vara stapelbara si att tre
kerl kunna stdllas i varandra. Till varje karl skall a
en plastslck i reserv. Jtr frg r,

Utfotes cnligt fig z av brdder och trafibcrplattor. Skiitm-

\dgg^rna skall fogas samman till element, likasi dorrpar-

t ierna for  atr  moj l iggora snabb monter ing.

Kiirlet skall vara detsamma som foteskrivcs

samt \rara fotsett med cnkelt lock. Till vatje

anskaffas en plastsack i reserv. Jfr fig 3.

Fig 2

//a',4,5rd masanlt

bc.cek-cat
//a' hdr? aosoalh

/i J- u/c/ @/v

a -iI&-

D6re/emen/
7t; J" 6.6dt ,' h8d mosonnt

J' t  6k

2" r,i/ gdr

s tA B a rieoz p (El E//f/rr)
r/u- ro,sRKlos€rr

Betdknas for

samt for  ro

l , ^  i n . L r  '  .

i  nskr  o , ;

Fig I

torrklosett

skal l  dven

135

P'as/so-cl

4o".dp/ofu,

5/r5 r'./ED LOCK

Kdr/e I nols torar vollen-
+dr/ med dtbo J5 cm.
,4ill i cn.

I

roRRKt2SErr

\\
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VATT'NKARL

(cA so,65,40 t)

Utrustningr

Foljande utrustning skall anskafas.
( i "  L - - - . 1 . . 1 "  m c  t e r i e l

Brandmateriel

Ovrig n-rateriel

Sjukr,irfunaleriel

Fig 3

a + 0

Slag i 'r,,t^t
I 

Bcriiknas for

Samari tvaska mcd fo l jandc inncir ' i l1

Ar-pol lc t ter ingssedel ,  gron

)  r o d .

Binda,  bomul lst ) 'g,  t  m )< ro c l r l  .

)  g a s - , j m X 8 c m

Block,  antccknings-,  A 5
B o k s p i n  ( s p j : i l a ) ,  3 ,  *  , ' t ' o , r . .
R i i o a r n  n l o < t

Forband, snabb-, r m x 6 cm
Fr-rrbandsduk, trckar-rtig

Forsta forband

H d f t o l i s r c r . s n r x r c m .

Komptcss,  I i ten,  >tork>,  pkt  a 4o
> medclstor ,  pkt  )  zo st .

Ni l ,  s i i<erhets- ,  nr  2.
P e n n a  h l v o r t c -  n t  ,

Pennsk.vdd

Pincet t ,  anatomisk,  r t  cm

Sax, forbands-, Esmarch, zr

Slidkniv
Tvil i etui
Vadd, cel lulosa-, pkt i  io g

>  f e t - ,  >  ) J o )
Sele, lyft-, >Trygglyft>, sats om 4 st

s t  20

> 2 0

> ) z

}) ro
) ) I

)! .+
> I

) )  1 2

>  I O

rle r
ntu' t  Tr  ' "

) ) I

duss r

s t z

> r z

) ) I

) ) I

) I

) I

pkt 2
D 2

En omging for varie pi-
borjat 5o-tal skyddsrums-
platser

s t r

1 Finns motsvarande uttustning inom byggnaden ellet anleggningen for ftedstidsdndamAl, behover vad nedan sdgs icke anskaffas sdrskilt

fcir skyddsrummet.
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Brandnateriel

Brandyxa,
Hink, plast
Pytspump
Rdddningslina, zo m natutfiber o ro mm, draghAllfasthet 6oo kg

Spade, gtdr- ,  spets ig

Anslagstavla

Berdknas for

))
))
D

))

S I f S I  r 5 r 6

SNIS r r89 /9r

SX{S 15z6

JHK? 324
S N I S  r 3 3 z

JHK typ Tor Extfa or
A s e a  A  r 5 6 4 5 r
S M S  t 5 r 3

JHK roo4

JHK to7

JHK lsz

S l f S  r 5 8 9

Bachonr  7zoch74
JHK 3842
SN{S 16o6
Fagersta nt r

Elastiskt kitt for byggnads-
dndamil t ex Tremcodikt
eller motsvarande

S T I Avsedd att anvdndas vid en

ldnspumpning av sandfil-

ter. Sugslangen tredes
nedre dnden pA pytspump
ingiende i skyddsrummets
brandmateriel.

utldmnas vid beredskap. Ficklamosbatterier 4,5 volt
till handlvktorna anskaffas forst vid beredskap.

tung,

:  c l ler

pik
r )

l -
l r .n omgang tot

[,," '1. paboil^t 5o-

Ital 
skyddsrums-

J platser

Bigfilsstiillning, fast, fot 3oo mm blad
BAglrlsblad, kolstil, 3oo mm, 24 tander
Hammate, snickar-, vikt o,7 kg
Handlyktsfodral
Handyxa, skaft l ingd tJ. ; ; ,  vikt ' r ,z L9 . :  .  .  .  .  .  .
Huggmejscl,  l lat,  fasat huvud, ldngd zoo mm.
Kofot, ldngd 6oo mm
Kombinationsting med isolerade skdnhlar, langd r75 mm

Korp, 3,y kg, skaftliingd 90 cm .
Nyckel, (fast) passande till pelarnas fotskruv
Skiftnyckel
Skruvmejsel, isoletat handtag, klingans lingd zoo mm .
Sleega, (verkstads) 4 kg skaft l lngd 75 cm
Sti lspett,  l i ingd r,5 m, vikt 7 kg
Sig, (fogsvans), kl ingans lnngd 6oo mm, 6 tdndcr per tum. .
Tdtningskitt

Sugslang tiil pytspump

pe f  t um .

apoteksvaror

kommer att

En omgAng per
skyddsrumsanl?igg-
ning

S t I

) I

> 6
) ) I

, r 2
) ) r
> > 2

) ) I

) I

Receptbiankett for rekvisition av vissa

exempelvis atropinampiner, s6rsalva etc

I SN{S : Svetiges l{ckanforbunds Standardcenttal
'JHK : >Jritnhandlarkatalogen>, den av de stdrre jiirnhandlatna och Lindahl o. Nermatk AB utgivna vetktygskatalogen.

Aurig ntateriel
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Bilaga 6

9 Avstdngningskranar for gas, vatten m fl ledningar

samt for golvbrunnar kontrolleras.

ro Erforderliga tadio- och telefoninstallationer utfors,

varefter rorgenomforingar gastdtas med lamplig tat-

ningsmassa.

r r VattenbehAllare fylls.

r2 Morklnggning anordnas, si att vAdring av sk,vdds-

rummet kan ske utan att ljus urtran€ier fri.n byggnaden.

Erforderligt ledlf us anordnas utmed gingvdgar till

skyddsrum.

rt Provisoriska avstingningar vid kdllarmursgenom-

brott avldgsnas.

r4 Samtliga byggnader, for vilka skyddsrum anordnas,

forses med erforderliga skyltar for utmdrkande av

skyddsrummets ldge och ldmpligaste vag till detsamma.

r j Kontroll sker av att inredningen och utrustningen

av skyddsrummet (jiimfor bilaga 5) 6r fullstdndig.

Ansvarig harfor dr vederborande fastighetsiigare.

Foljande itgdrder skall vidtas:

r I skvddsrum befintliga varor m m avldgsnas.

z Ev kdllarkontorsvdggar eller annan for skvddsrum-

met oldmplig inredning nedrivs och avldgsnas.

3 Ev skyddstlckningar ovan sandfilter borttas. San-

den omgrdvs.

4 llonterbar skvddsrumsmateriel (pelare, betongele-

ment m. m.) anbringas pi sina platser. I samband hdr-

med overses och kompletteras tdtningslister for dorrar,

sklddsplitar och betongelement (jdmfor bilaga 4).
y E,v motfi llning vid reservutging bortskaffas.

6 Luftreningsanldggning, overtrycksventiler m m

Pfovas.

7 Forekommande otdtheter tetas med plastiskt kitt e d.

8 Flllning (iirtsingel) i skyddsventiler kontrolleras

och kompletteras vid behov.
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Bilaga 7

Ritningsbeteckningar

Folfande ritningsbeteckningar tillimpas: GDD : Gastit dorr, dubbelflyglig
Nskr r,o : Normalskvddstum for r,o atmosfdrs SF : Sandfilter (volym sand i m3 angives)

ovettryck OV : Overtr)'cksventil
Nskr o,y : Normalskvddsrum for o,t atmosfdrs SV : Skyddsventil

overtryck SP : Skyddsplit
ND : Skyddsdorr, enkelflyglig TC : Torrklosett
NDD > dubbelflvglig K :Kdllarmursgenombtott
NSD : Splitters:iher skvddsdorr, enkelfllglig R : Reservutging
NSDD > > dubbelflvglig P r,o : Nlonterbar pelare for nskr r,o
GD : Gastit dorr, enkelflyglig I, o,i ) )) > nskr o,y
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Nedanstiende fiiteskrifter avser endast konstruktionskrav ur skyddsrumssynpunkt.
Hdrutiivet skall konstruktionen uppfylla fredsmissiga, statiska krav, varvid biirfiirmAgan hos de monterbara
pelarna givetvis icke fAr medtiiknas.

Fiireskriftet fcir nskr o,5

e,llm2int

Betong II std K z5o.

All armering avser Ks 4o. Hogre stilkvalitet fir ej
anvlndas. Om stil med ldgre kvalitet anvdndes, okas
arrneringsmdngden i proportion till de tillitna pik?in-
ningarna.

Pelaravstinden samt avstinden mellan begr2insnings-
vAgg och pelare (pi planen betecknade A och B) skall
normalt vata z,r m. Detta avstend ffu okas till hogst
z; m i, ena riktningen, om avstendet i den andra rikt-
ningen minskas. I princip g?iller A xB:4,4 m2. Storsta
avstind mellan parallella, berande vdggar mi utan pelare
uppgi till 2,1 m (: kortaste spdnnvidden) och med
n . l " r .  -  ^  *

Takplatta

Tjocklek min 16o.

I iiaer,kart korsarmeras med pelarband av s ro och till-

ldggsarmering, si  att  en yta pi r ,o X r,o m2 over varje

pelare blir rutnatsarmerad. Over varje peiare ingiutes

skiuvarmering enligt ritning nr 9. Vid samtliga begtins-

ningsvdggar ldgges insp:inningsarmering O to c r8o.

I det fall di takplattans effektiva hojd minskas vid

ytterveggarna pi. grund av isoleringen, okas inspdn-

ningsarmeringen till fi ro c r5o.

I ander,Qant armeras med rutnit b 8 c r8o. Om skarvar

etfordras, ldgges dessa over mellanvzigg eller i pelar-

snitt. Vid samtliga vdggat ligges inspinningsarmering
g to c t8o (6 ro c r io i  snit t  med isolering).

Viiggar

Begrtinsningsudggar (tjocklek min zoo). Pi utsidan armeras
med stAende @ ro c 5oo och liggande @ 8 c 5oo, som
vid horn och vid mellanvdgg okas till e to c z5o,
PA insidan armeras med stiende b ro c aoo di hojden
(H) ovan matk ej overstiger r,z m ech med stiende Z
ro c r90, di hojden overstiger r,z m.Liggande armering
av @ 8 c ;oo. Vid dorrar och oppningat armeras eniigt
ritning nr 5 och 6.

Mellanariggar (tjocklek min r;o). Mellanviiggarna rut-
ndtsarmeras med stiende b to c aoo och liggande g
8 c 5oo. Den stiende armeringen inbockas i plattan.
Runt alla dppningar armeras med z q rz.

Golv och grundliiggning

Golvet skall vara minst roo mm tiockt och armeras
med rutnat @ 8 c aoo. Under pelare utfores dock en
plint eller atmerad betongplatta. Vid undergrund av
kohesionsmaterial utfores golvet som omvdnt tak. Di
undergrunden dr dilig och sdttningar kan befaras
under golvplattan, skall antingen en pile sittas under
varle pelare eller golvet frigoras frin viggarna.

Pelate

Pelare med tillhorande skjul'armering i takplattan ut-
fores enligt ritning nr 9.

Nlonterbara pelare kan med fordel ersdttas med
fasta.



PLAN AV TAKPLATTA
Plottons tiocklek 160

1200  i
F--  +

\ 1? -i-------.]-_/j?
t \

I  1000 i

Fcin sre rii ppn in g

O 10 c 25A 800

,,|,.
/ /  

Uk  ormer ing  ru lnc i t  O 8  c  180 SEKTION A-A



P R I N C I P S E K T I O N E R
FOR YTTERVAGGAR

U t v o n d i g  r s o l e n n g

- - f

l so l e r i ng  mox .  25

A r m e r i n q  o v  s t & e n d e  O  l 0
en l .  v idsJdende fd reskr i f te r

R u t n o t Z 8 c 3 0 0

Berg

Invc indrg iso ler ing

H  s e  v i d s i 6 e n d e
fo  resk  r i f te  r

H  s e  v i o s o e n d e
i c i r e s k r l l  e r '

L -  U t i o r m c s  u  d  u n d e r q r u n c  c v  { o s l  e l l e r  s t i

s c m  ' . e C c n r . r : e n d e  s e k t i r  n

GRUNDLAGGNING FOR M

Fost  och

E e l  b o t l e n p r 3 ' r c  a r m c i c j  5 o m  r .
l

"iag: ' i
I
I
I
l

\ 1
---:--c

____.7T__ffi

-=:!:::::!*=a=f=u-L

l - i
---
i-l-
I

N

o
=

_l

!

o

o

Pinnmo -  mo

4

I
I
c

l s c  e r n g  m c x .  2 5

300



O  l 0  c  1 5 0

P R I N C I P S E K T T O N E R
FOR INNERVAGGAR

Ldg sockel
Begrc insningsvogg

O l 0 c 6 0 0

Mellonvcigl

AI \MARKNI I

Beio,rg l l  Std K25
Arm,:r ing Ks40 ( f t

A rme ' i ng  v i d  do r ro6
i  mel  onvciggor,  2 €
i  beg rc insningsvr iggr

KOI'ISTRUK
FOR NCRN
TYP Nskr 0

llI-T
= i

I
. L

I

200

Skyddsrumssido

Undergrund med

A l f  l

E e f o n o p r o t c  i i  t r c n

b e g r i i n s r  n g s  / o q q o r

:  O 1 0 c 5 0 0

. /  O 8 c 5 0 0

T
o

] - l r u r (  c v  f os l  e l l e r  s t yv  l e ro
,  . ek t r r  n

NIN'G FOR /'AONTERBARAPELARE

Fosi  och styv lero sottning sr isk

A i l .  2 .
G r u n d l c i g g n i n g
m e c  p 6 l o r

8sc

l l . lT
il il

o l l l l
o ,  r l .  i l

I  - i  i l  l l _
:--jll:l_--r*T_+*-.-.i

l i

r lI  a !  p o i q r  i
I

I
L _ , _ _ _ , , ]

I



P R I N C I P S E K T I O N E R
FOR INNERVAGGAR

Ritning nr 3

Begrc insnIngsvo9g

T
I
I
I

Mellonvogg

€
I

t nn

=_iJTl

6 1 0 c 6 0 0 . '

O 1 0 c 6 0 C r

'\- o 't0 c 600

Skyddsrumssrdo

:  O l0 c 500

. .  O B c 5 0 A

ARE

A N M A R K N I N G

Beto'rg l l  Std K250
Arm,rr ing Ks40 (for onnon kvol i tel  se vidstdende text)

Arme' ing  v id  dc i r r i ippn ingor
i  m e l : n v i i g g o r ,  2  O  1 2  r u n t  < i p p n i n g e n
i  b e g r c i n s n i n g s v t i g g o r :  S e  r i l n i n g  n r  5

KOI.I STRU KTION SR ITN I NG
FOR NCRMALSKYDDSRUM
TYP Nskr 0,5

Undergrund med

A l i .  l .
B e l o n g p i o l i o  f r r  f r o n
beg rc i  n  sn  in  q  s  ro  c  q  o  r

sotf  ning sr isk

Ai r .  2 .
G r u n d l 6 g g n i n q
nred pd lo r

600

r50



NedanstAende ftireskrifter avser endast konstruktionsktav ur skyddstumssynpunkt.

Hfuutiiver skall konsruktionen uppfylla fredsmiissiga, statiska ktav, varvid birftitmAgan hos de montetbara

pelarna givetvis icke far medriiknas.

Fiireskriftet fiit nskr r,o

Allmiint

Betong II  std K z5o.

All armering avser Ks 4o. Hogre stilkvalitet ffu ei an-

vindas. Om stil med ldgre kvalitet anvindes, okas

armeringsmingden i proportion till de tillAtna pikin-

ningarna.

Pelaravstinden samt avstinden mellan begrinsnings-

viigg och pelare (pi planen betecknade A och B) skall

normalt var^ 2,r m. Detta avstend fir okas till hogst

2,J m i ena riktningen, om avstandet i den andra tikt-

ningen minskas. I princip giiller A xB:4,4 m2. Storsta

avstend mellan parallella, birande vdggar mi utan

pelare uppgA ttll z; m (: kortaste spiinnvidden) och

med pelare 7,o m.

Takplatta

Tiocklek min zoo.

I tiuerkant kotsarmeras med pelarbandav b rz c too, si

att en yta pa r,o X t,o m2 ovet varie pelate blir rut-

netsatmerad. Over varje pelare inglutes skjuvarmering

enligt ritning nr ro. Vid samtliga begrdnsningsvdggar

l?igges inspdnningsarmeing b ro c r3o' I det fall di

takplattans effektiva hojd minskas vid yttervdtggatna

pi grund av isoleringen, okas inspdnningsarmeringen

t t l l b  r o c r t o .

I underkant armeras med rutnat @ 8 c r4o. Om skarvar

erfordras, ldgges dessa over mellanvdgg eller i pelar-

snitt. Vid samtliga vaggar ldgges inspdnningsarmering

b to c t3o (A Io c rro i  snit t  med isolering).

Yilggat

Begrdrmingsudggar (tfocklek min z5o). Pi utsidan ar-

meras med stiende @ ro c roo och liggande Q 8 c 5oo,
som vid horn och vid mellanvdgg okas tlll 6 rc c zto.

Pi insidan armeras med stiende 6 to c r9o di hojden

(H) ovan mark ef overstiget r,2 m och med stiende g ro

c rzo di hoiden overstiger t,z m, Liggande armering

av 6 8 c 1oo. Vid dorrar och oppningar armeras enligt

ritning nr y och 6.

Mellanuciggar (tjocklek min rlo). Mellanvdggarna tut-

nitsarmeras med stiende A ro c aoo och liggande @
8 c aoo, Den stiende armeriogen inbockas i plattan.

I det fall att mellanvigg ei uppber last frin viigg i

ovanforliggande v6ning, skall den fotankras for en

lvftkraft : 4,o tf m angripande i overkanten. Runt alla

oppningar armetas med z Q tz.

Golv och grundliiggning

Golvet skall vara minst roo mm tiockt och atmeras

med rutndt b 8 c aoo, Under pelate utfores dock en

plint eller armerad betongplatta. Vid undergrund av

kohesionsmaterial utfores golvet som omvint tak. Di

undergrunden iir dilig och sdttningar kan befatas

under golvplattan, skall antingen en pile sittas under

varje pelare eller golvet frigoras fritn vd,ggarna.

Pelate

Pelare med tillhorande skjuvarmering i takplattan ut-

fores enligt ritning nr ro. N'Ionterbara pelare kan med

fordel erslttas med fasta pelare.
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