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Hogre kurs i samhallets krisberedskap och
totalforsvar, Steg 1

Bakgrund

Hogre kurser i samhallets krisberedskap och totalférsvar har genomforts av
Forsvarshogskolan sedan 1950-talet. Utvecklingen av kurserna har skett
kontinuerligt och savil innehall som upplagg aterspeglar radande
forutsattningar vid tiden for kursernas genomforande.

Fran 2022 erbjuds Hogre kurs i samhallets krisberedskap och totalforsvar steg
1 enligt foreliggande kursplan. Kursen utgor det inledande steget i programmet
Hogre kurs i samhallets krisberedskap och totalférsvar.

Myndigheten for samhallsskydd och beredskap (MSB) och Forsvarsmakten har
i samverkan med Forsvarshogskolan (FHS) utvecklat kursen mot bakgrund av
forandrade behov och férvantningar i samhallet.

Utvecklingsarbetet har ocksa tagit hansyn till regeringens styrning av omradet
totalférsvar och givna forutsattningar for totalférsvarsplanering.

Kursen genomfors av Forsvarshogskolan pa uppdrag av MSB och
Forsvarsmakten.

Malgrupp

Kursen viander sig till beslutsfattare och handlaggare med arbetsuppgifter inom
krisberedskap eller totalforsvar vid statliga myndigheter, kommuner och
regioner, foretag samt frivilligorganisationer.

Forkunskaper

For att kunna tillgodogdra sig kursen pa bista sitt ska deltagaren ha goda
kunskaper om sin egen organisations uppgifter inom samhéllets krisberedskap
och totalforsvar.

Sdkerhetsprovning och inplacering i sakerhetsklass
Deltagaren ska vara registerkontrollerad och sikerhetsprovad. Intygande om
sékerhetsprévning kan komma att krdvas i samband med antagning till
kursen.



Urval
Urval av deltagare till kursen gors av MSB och FHS tillsammans, i syfte att
skapa en jaimn fordelning av representerade aktorer.!

Syfte

Kursens syfte ar att utveckla deltagarens kunskap om samhallets krisberedskap
och totalforsvar for att kunna bidra i arbetet med att forebygga och hantera
samhillsstérningar 6ver hela hotskalan.

Vidare ar syftet att lara av varandras erfarenheter samt skapa och utveckla ett
brett natverk.

Larandemal
Efter genomford kurs forvantas deltagaren kunna

1. forklara hot och risker i forhallande till samhaéllets skyddsvarden
2. forklara likheter och skillnader i roller, ansvar och rattsliga

forutsattningar mellan krisberedskap respektive totalforsvar

Innehall

Under kursen behandlas bland annat f6ljande innehall:

Samhillets skyddsviarden och hotbilden

e sambhillets skyddsviarden

e koncept och definitioner (civil beredskap, siakerhet, samhéllsskydd
och beredskap, resiliens, m.m.)

e Overgripande hot och risker

e Sveriges sdkerhets- och forsvarspolitik

Aktorer och mandat inom krisberedskap och totalforsvar

e legala grunder och regelverk

e ansvar och roller inom offentlig férvaltning, inklusive
Forsvarsmakten

e niringslivets och frivilligorganisationernas roller

Forméga inom krisberedskap och totalfGrsvar

e bedomningar av samhillets samlade forméga

¢ behov av samverkan och ledning, samordning och inriktning
e planering inom det militdra respektive civila forsvaret

e bilateralt och multinationellt samarbete

e att ge och ta emot militirt och civilt stod

e direkt och indirekt ledarskap och beslutsfattande under stress
e strategisk kommunikation

e risk- och kriskommunikation

e informationspaverkan samt medias roll

1 Forsvarsmakten hanterar urval av deltagare frén den egna myndigheten.



e kris- och katastrofpsykologi.

Pedagogik och metodik

Kursen genomfors med fokus pa aktivt larande i samverkan genom bl.a.
foreldsningar, diskussioner, scenario6vningar, seminarier, studiebesok och
studieresor samt interaktivt arbete pa larplattform.

Kursen utgar fran vetenskaplig grund och beprévad erfarenhet. Saval MSB,
Forsvarsmakten och FHS stravar efter jamstilldhetsintegrerad verksamhet.

Upplagg och omfattning

Kursen omfattar tre veckors utbildning pa heltid.

Forsta veckan (vecka 1) genomfors vid Forsvarshogskolan i Stockholm
inklusive en kortare studieresa inom Sverige.

Andra veckan (vecka 2) genomfors via distansundervisning. For att kunna
tillgodogora sig kursen kravs darmed tillging till dator med
natverksanslutning.

Tredje veckan (vecka 3) genomfors vid Forsvarshogskolan i Stockholm.

Laromedel

Kurs- och referenslitteratur publiceras pa larplattform.

Intyg
Efter genomford kurs erhaller deltagaren ett intyg.



