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Webbutbildning, After Action Review, 4 h
Malgrupp

Kursen vander sig till dig som ska delta i en After Action Review och som
arbetar inom kommunal raddningstjinst eller andra organisationer dar
reflektionsmetoden After Action Review, AAR ar tankt att anvandas.
Forkunskaper

Inga forkunskaper krévs.

Syfte

Kursen syftar till att utveckla deltagarnas kunskaper och grundléaggande
forstaelse for reflektionsmetoden After Action Review (AAR) och hur ett
dialogmote kan genomforas i praktiken. Kursen syftar dven till att skapa
béttre forutsattningar for ett gemensamt larande saval inom som utanfor den
egna gruppen.

Larandemal
Efter avslutad kurs ska deltagaren kunna;

e beskriva After Action Review som reflektionsmetod for att synliggora
gemensamt larande efter insats och 6vning eller andra handelser

e forklara hur metoden kan anvindas for att skapa béttre forutsittningar
for larande efter genomford insats, 6vning eller andra handelser

e beskriva hur metoden kan anvindas i praktiken och vad som forvéintas
av de som deltar i ett AAR-mote

Innehall

Kursen innehéller grunderna i AAR-metoden. Dess bakgrund, metodens olika
delar och metodiken kring genomfoérandet behandlas.

Pedagogik och metodik

Kursen bedrivs som egenstudier. Kursen kraver darfor hog grad av
sjalvstandighet i larprocessen. For att befasta kunskaperna ar det onskvart att
metoden trianas i samband med och efter studietiden.
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Upplagg och omfattning

Kursen ar natbaserad och bedrivs som egenstudier. Kursen motsvarar ca 4
timmar egenstudier.

Examination och betygssattning

I kursen ingar ett sjalvtest.



